Regulamin / Regulations
Xl Edycji Miedzynarodowej Wystawy pt. ,,Autoportret w kwadracie 2026”
11th Edition of the International Exhibition "Self-Portrait in a Square 2026"

tédzkie Towarzystwo Fotograficzne zaprasza wszystkich fotografujgcych do udziatu w Xl edycji
miedzynarodowej wystawie pt. ,Autoportret w kwadracie 2026”

Cel: wystawa ma pokazac aktualny stan fotografii artystyczne;j.
Termin dostarczenia pliku: 12 grudnia 2025 r. do godz. 23:59
Prezentacja wystawy styczen 2026

Regulamin:

1. Uczestnikiem wystawy moze by¢ osoba, ktéra ukonczyta 12 lat.

2. Uczestnik moze wystac tylko jedno zdjecie w postaci pliku JPG przygotowanego do formatu:
30x30cm w rozdzielczosci 300 DPI. Musi ono nawigzywac do tematu wystawy.

3. Zdjecia ktore bedg razgco niskiej jakosci lub naruszaty polskie prawo nie zostang dopuszczone do
wystawy, a wptata zostanie wéwczas zwrdcona do nadawcy.

4. Plik nalezy opisa¢ wg wzoru zamieszczonego ponizej (bez polskich znakéw):
NAZWISKO_imie_rok wykonania zdjecia (przyktad: KOWALSKI_Jan_20XX.jpg)

5. Technika wykonania zdjecia — dowolna; dopuszcza sie fotomontaze.
Zabrania sie uzycia Al

e Zabronione jest nadsytanie prac wykonanych lub wygenerowanych przy uzyciu sztucznej
inteligencji (Al) lub z jej istotnym udziatem (np. Midjourney, DALL-E, itp.).

e Zgtoszenia zawierajgce takie prace beda dyskwalifikowane.
6. Termin dostarczenia pliku: 12 grudnia 2025 r. do godz. 23:59

7. Pliki mozna wysytaé na adres e-mail:Itf@Itf.com.pl lub dostarczy¢ osobiscie do siedziby todzkiego
Towarzystwa

Fotograficznego.

Dodatkowo do pliku nalezy dotaczy¢ wypetniong karte zgtoszenia ktéra jest dostepna na stronie
internetowe;j

www.ltf.com.pl lub w siedzibie tddzkiego Towarzystwa Fotograficznego.
8. Koszt uczestnictwa — 50 PLN, cztonkowie tTF — 40 PLN; dla oséb spoza obszaru Polski — 12 EUR.

Optata uwzglednia: wydruk zdjecia, koszty organizacji wystawy i administracyjne oraz projekt katalogu
wystawy w wersji PDF.

Zdjecia nadestane bez potwierdzonej wptaty nie wezma udziatu w wystawie.

9. Miejsce wystawy: Galeria Fotografii LTF im. Eugeniusza Hanemana
—t6dz, ul. Piotrkowska 102.

10. Wptaty mozna dokona¢ w siedzibie tédzkiego Towarzystwa Fotograficznego — tddz,
ul. Piotrkowska 102 lub przelewem na konto £TF — nr konta: PKO BP

13 1020 3352 0000 1202 0074 2676



kod SWIFT banku: BPKOPLPW z dopiskiem ,Autoportret w kwadracie”.

11. Wszystkie zakwalifikowane zdjecia na wystawe pozostang w archiwum tTF
z zachowaniem wszelkich praw autorskich twércy zdjecia.

12. Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania nadestanych zdje¢ do promocji wystawy w
mediach i portalach spotecznosciowych.

13. Uczestnicy niespetniajacy powyzszych punktéw nie wezma udziatu w wystawie.
14. Przestanie zdjeé na wystawe jest jednoznaczne z akceptacjg przez uczestnika regulaminu wystawy
15. Kazdy uczestnik wystawy otrzyma katalog wystawy w formacje PDF

Nagrody:

Ztoty Kadr LTF

Srebrny Kadr tTF

Brazowy Kadr tTF

Dobre Kadry tTF — wyréznienia

oraz
Medale jubileuszowe 75-lecia tTF za |, Il i lll miejsce.

Jury
Nadestane prace zostang ocenione przez jury ztozone z wybitnych przedstawicieli Srodowisk artystycznych:

tédzkie Towarzystwo Fotograficzne (LTF), Zwigzek Polskich Artystow Fotografikdw (ZPAF), Zwigzek Polskich
Artystow

Plastykow (ZPAP)

Ta prestizowa grupa wybierze najlepsze autoportrety, doceniajgc zaréwno ich wartos¢ artystyczng, jak i
oryginalne podejscie do tematu.

16. Zgoda na przetwarzanie danych osobowych (RODO)

Zgodnie z Rozporzgdzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 (RODO), uczestniczka wyraza
zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych wytgcznie na potrzeby organizacji wystawy, kontaktu
oraz publikacji wynikéw. Dane nie bedga przekazywane podmiotom trzecim ani wykorzystywane w celach
marketingowych.

Regulations:

11th Edition of the International Exhibition "Self-Portrait in a Square 2026"

The tddz Photographic Society invites all photographers to participate

in the 11th edition of the international exhibition "Self-Portrait in a Square 2026."
Objective: The exhibition aims to showcase the current state of artistic photography.
Deadline for file submission: December 12, 2025, 11:59 PM

Exhibition presentation: January 2026

Regulations:

1. Participants must be at least 12 years old.



2. Participants may submit only one photo in the form of a JPG file, sized 30x30cm and at 300 DPI
resolution. It must be relevant to the exhibition theme.

3. Photos of grossly low quality or violating Polish law will not be accepted for exhibition, and the entry fee
will be refunded to the sender. 4. The file should be described according to the template below (without
Polish characters):

first LAST NAME_name_year of photo taking

example: KOWALSKI_Jan_20XX.jpg

5. The photo technique used is any; photomontages are permitted.
The use of Al is prohibited.

* Submitting works created or generated using artificial intelligence (Al) or with a significant contribution
thereof (e.g., Midjourney, DALL-E, etc.) is prohibited.

e Submissions containing such works will be disqualified.
6. File submission deadline: December 12, 2025, 11:59 PM
7. Files can be sent by email to: Itf@Itf.com.pl or delivered in person to the £tddz Photographic Society.

In addition, the file must be accompanied by a completed entry form, which is available on the website
www.Itf.com.pl or at the £6dZ Photographic Society's office. 8. Participation fee — PLN 50, for tTF members
— PLN 40; for visitors from outside Poland — EUR 12.

The fee includes: photo printing, exhibition organization and administrative costs, and a draft exhibition
catalog in PDF format.

Photographs submitted without confirmed payment will not be included in the exhibition.
9. Exhibition location: tTF Photography Gallery named after Eugeniusz Haneman
—tddz, Piotrkowska Street 102.

10. Payment can be made at the £édz Photographic Society — t6dz, Piotrkowska Street 102, or by bank
transfer to the tTF account —account number: PKO BP

13 1020 3352 0000 1202 0074 2676

Bank SWIFT code: BPKOPLPW with the note "Self-portrait in a square."

11. All photographs accepted for the exhibition will remain in the LTF archives,
retaining all copyrights of the photographer.

12. The organizer reserves the right to use submitted photographs to promote the exhibition in media and
social media.

13. Participants who do not meet the above requirements will not be accepted.

14. Submitting photographs to the exhibition constitutes acceptance of the exhibition regulations by the
participant.

15. Each participant will receive a PDF version of the exhibition catalog.
Awards:

LTF Gold Photograph

LTF Silver Photograph



tTF Bronze Photograph

LTF Good Photographs — distinctions

and

LTF 75th Anniversary Medals for 1st, 2nd, and 3rd place. Jury

Submitted works will be judged by a jury composed of distinguished representatives of the artistic
community: £t6dz Photographic Society (LTF), Association of Polish Art Photographers (ZPAF), Association of
Polish Artists and Designers (ZPAP).

This prestigious group will select the best self-portraits, valuing both their artistic value and their original
approach to the subject.

16. Consent to the processing of personal data (GDPR)

In accordance with Regulation (EU) 2016/679 of the European Parliament and of the Council (GDPR), the
participant consents to the processing of their personal data solely for the purposes of organizing the
exhibition, contacting them, and publishing the results. The data will not be transferred to third parties or
used for marketing purposes.



